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PATE SYMPOZIUM UKRAJINSKE A EVROPSKE PSYCHOTERAPICKE ALIANCE
Patek 14. ¢ervna 2024 09:30 — 16:00 hod. SELC
“\JZTAHY V DOBE VALKY”

Ucast na symposiu je zdarma. Symposium bude pfenaseno v ukrajiniting, anglictiné a ¢estiné se
simultannim prekladem prezentaci. VSechny ¢asové udaje se tykaji stredoevropského c¢asu (CET).

09.25 am Uvod do technickych podrobnosti

09.30 am UVODNIi PROJEVY:

Patricia Hunt FRSA, fedsedkyni Aliance ukrajinskych a evropskych psychoterapeuti, byvala
prezidentka Evropské asociace pro psychoterapii.

Alexander Filts, prezident Ukrajinské zastfeSujici asociace pro psychoterapii.
Oleksandr Kornijenko, patron sympozia, Prvni mistopredseda Nejvyssi rady Ukrajiny.
Cristian Busoi, patron sympozia, poslanec Evropského parlamentu.

PREZENTACE:

09.45 am Cristian Busoi, patron sympozia, poslanec Evropského parlamentu
“Institucionalni vztahy jako zdroj.”

10.15 am Dmytro Zaleskyi, Ukrajinska asociace analytické psychologie
“Psychodynamika ve vale¢né dynamice.”

11.00 am Gabriella Hum, prezidentka Asociace pro pozitivni psychoterapii
“7adna valka uvniti nas samych — vztah k sobé samym béhem krizi.”

11.45 am PRESTAVKA NA KAVU

12 noon Khrystyna Turetska, docentka, Ukrajinska katolicka univerzita
“Transgeneracni prenos traumatu a jeho reaktivace v dobé valky: prezentace pripadu.
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12.45 pm Ramona M. Covrig, viceprezidentka Rumunské federace pro psychoterapii
“Laska jako pravodce v dobé valky: utocisté a zdroj sily.”

1.00 pm Vibeke Lubanski, Evropsky prostor pro naslouchani
“Vyznam nadnarodnich vztaht v dobé valky.”

1.30 pm OBED

2.00 pm DISKUSE V MALYCH SKUPINACH
3.00 pm KULATY STUL VSECH RECNiKU

Moderatori: profesor Roman Kechur a profesor Eugenijus Laurinaitis.

4.00pm ZAVER SYMPOZIA




PRO UCAST NA TETO BEZPLATNE AKCI PRO PSYCHOTERAPEUTY JE NUTNE SE ZAREGISTROVAT.
PROSIME, REGISTRUJTE SE DO 17:00 SELC VE STREDU 12. CERVNA 2024 ZDE:

UASYMPOSIUM.ONLINE/CS

PO SKONCENi SYMPOZIA VAM BUDE ZASLAN CERTIFIKAT POTVRZUIJICi VASI UCAST.

PATE SYMPOZIUM UKRAJINSKE A EVROPSKE PSYCHOTERAPICKE ALIANCE
Patek 14. éervna 2024 09:30 — 16:00 hod. SELC
“\VZTAHY V DOBE VALKY”

Tési nas, Ze se na patém sympoziu k Ukrajinské a evropské alianci pro psychoterapii pripojila i Rumunska
federace pro psychoterapii. Je nam cti, Ze pan Oleksandr Kornijenko, Prvni mistopredseda Nejvyssi rady
Ukrajiny, souhlasil s tim, Ze se stane patronem naseho sympozia. Jsme rovnéz pocténi, Ze pan Cristian
Busoi, poslanec Evropského parlamentu z Rumunska, bude patronem naseho sympozia a vystoupi v
dopolednim bloku. Mame dva vynikajici fec¢niky z Rumunska a dva vynikajici fec¢niky z Ukrajiny, ktefi maji
pfimé zkusSenosti se vztahy i s vdlkou. V neposledni radé mame fecnika z Evropského prostoru pro
naslouchani, iniciativy EAP.

Nase prvni ctyfi sympozia byla dojemnymi, vyjimecnymi a tZasnymi udalostmi a na kazdé z nich se
prihlasilo vice nez 1000 psychoterapeutl. Srdec¢né vas zveme k tcasti na nasem patém sympoziu. Téma
"Vztahy v dobé valky" bude zkoumano v nékolika rovinach - vnitini dynamika a vztahy; osobni vztahy;
socialni vztahy; traumatické vztahy; nadnarodni vztahy. Je nepochybné pravda, ze valka otevira nové
vztahy a nové vztahovani. O tom svédci i nas skvély tym Ukrajinské a evropské psychoterapeutické aliance,
ktery sympozia vytvofril, udrzuje je a dava jim Zivot. Nebyt valky, nesetkali bychom se. Nase vztahy jsou
bohaté a hluboce lidské a jsme za né nesmirné vdécni. Uprostred zkazy a nejistoty valky se vztahy mohou
stat atocistém a pripominkou nasi lidskosti a hodnot, které nas definuji jako lidi.

Srdecné zveme evropské psychoterapeuty, aby se pfipojili k ukrajinskym psychoterapeutiim na tomto
patém sympoziu. Pro nase ukrajinské kolegy, ktefi ¢eli naro¢né soucasnosti a pfipravuji se na budoucnost,
je Zivotné dulezité, aby méli moZnost byt ve spojeni a ve vztahu s kolegy z jinych evropskych zemi. Pfinos
tohoto kontaktu pociti obé strany!

Patricia Hunt FRSA
Predsedkyné Ukrajinské a evropské psychoterapeutické aliance



https://uasymposium.online/cs
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CRISTIAN-SILVIU BUSOI, patron sympozia, poslanec Evropského
parlamentu

Prednaska “Institucionalni vztahy jako zdroj”

Je ndm cti, Ze patronem naseho patého sympozia je pan Cristian-Silviu
BUSOI. Bude hovofit o institucionalnich vztazich jako zdroji.

Cristian-Silviu BUSOI je poslancem Evropského parlamentu a pfedsedou
vyboru pro priimysl a energetiku Evropského parlamentu. Pan Busoi byl a
je vyznamnym ¢lenem vyboru pro Zivotni prostiedi, verejné zdravi a
bezpecnost potravin Evropského parlamentu a vyboru pro prumysl, vyzkum
a energetiku, pricemz je zodpovédny za dilezité dokumenty, jako je
program EU4Health, Horizont Evropa, Hodnoceni zdravotnickych
technologii, Vyzkumny fond pro ocel a uhli a Metanovd strategie.

V roce 2019 se stal predsedou vyboru pro prumysl, vyzkum a energetiku a
kontaktni osobou Evropského parlamentu pro EMA. Tyto pozice znovu
funkénim obdobi jsou program EU4Health jako samostatny a robustné
financovany ndstroj a spolupfedsednictvi kontaktni skupiny COVID.

DMYTRO ZALESKYI, Psychoterapeut,vjungovsky analytik

Prednaska “Psychodynamika ve valecné dynamice: identita, etika, pfenos
ve valecné dobé prizmatem psychodynamickych procest. Probuzeni
"bohtl", jungovska perspektiva. ”

Kdo neZil uprostred boure, neznd cenu sily". Lesya Ukrainka

Béhem vélky dochazi k hluboké proméné jedince. Vélka si vynucuje fyzickou
zménu terapeutického prostoru v disledku evakuace pacienta a/nebo
analytika, prfechod do online rezimu. Narodni a profesni identita se hluboce
meéni a vyviji. Objevuji se nové aspekty etického postoje a politického
presvédceni. Genderové vztahy se proménuji, muzi (analytici a pacienti) se
mobilizuji nebo se stdvaji "vetrelci". Na pozadi dlouhodobé
psychodynamické terapie mohou tyto zmény predstihnout pfenosovou
dynamiku. Tyto zmény mohou probihat riznym tempem u analytika a
pacienta a nékdy se mohou vyvijet opaénym smérem. Autor se podéli o sva
pozorovani dynamickych procesu probihajicich v analytickém prostoru
béhem vdlky.

Dmytro Zaleskyi, psychoterapeut, jungovsky analytik, je prvnim prezidentem
rozvojové skupiny IAAP na Ukrajiné. V roce 2010 se stal prvnim individudlnim
Clenem IAAP na Ukrajiné, v letech 2015-2016 byl mobilizovan a slouZil v
Ukrajinskych ozbrojenych sildch jako velitel zdravotnické sluzby praporu.
Jeden ze zakladatelt Ukrajinské asociace analytické psychologie. Pracuje v
soukromé praxi, vede vycviky taktické mediciny a vénuje se dobrovolnické
¢innosti.
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GABRIELA HUM, Prezidentka Asociace pro pozitivni psychoterapii

Pfednaska “Zadna valka uvnitf nds samych — vztah k sobé samym béhem
krizi ”

LA aZ boure skonci, nebudes si pamatovat, jak jsi to zvladl, jak se ti podafrilo
preZit. Dokonce si ani nebudete jisti, zda boure skutecné skoncila. Ale jedno
je jisté. AZ z boure vyjdes, nebudes stejny ¢lovék, jako kdyZ jsi do ni vstoupil.
O to v téhle bouri jde.” Haruki Murakami

V dobé valky ma ¢lovék nakonec sam sebe a vztah k sobé. Tento vztah je
hluboce ovlivnén jedineénymi okolnostmi a zkuSenostmi kazdého
jednotlivce, stejné jako jeho osobnimi hodnotami, pfesvédéenim a
mechanismy zvladani. Je to slozZitd a mnohotvarna cesta, ktera ¢asto
zahrnuje hluboké vyzvy a také pfrilezitosti k odolnosti a sebepoznani. Ackoli
je valka nepochybné otfesnym a nicivym jevem, je dalezité si uvédomit, Ze
uprostied temnoty se mohou vyskytnout okamziky svétla a ptilezitosti k
rastu a transformaci tykajici se vztahu k sobé samému.

Gabriela Hum je klinicka psycholoZka a pozitivni psychoterapeutka se
soukromou praxi. Je mezindrodni Skolitelkou a supervizorkou pozitivni
psychoterapie, predsedkyni Rumunské asociace pozitivni psychoterapie a
¢lenkou sprdvni rady WAPP (Svétové asociace pozitivni psychoterapie).

KHRYSTYNA TURETSKA, Docentka

Pfednaska "Transgeneracni pfenos traumatu a jeho reaktivace v dobé
valky: prezentace pripadu”

Prezentace se zabyva psychoanalytickymi koncepty pfenosu traumatu na
dalsi generace. Klinicka studie ukazuje, jak se trauma zapouzdiuje a
projevuje v psychice pacienta. Ukazuje, jak je v disledku transgeneracniho
traumatu narusena schopnost mentalizace a jak se to odrazi v rysech
pacientovy predstavivosti. Zprava ukazuje, jak valka reaktivuje
transgeneracni trauma.

Khrystyna Turetska - doktorka psychologie, docentka na katedre psychologie
a psychoterapie Ukrajinské katolické univerzity (Lvov, Ukrajina),
psychoterapeutka Evropské asociace pro psychoterapii.

RAMONA M. COVRIG, Diplomovana adlerovska psycholozka
Pfrednaska “Laska jako pruvodce v dobé valky: utocisté a zdroj sily ”

Uprostied zkazy a nejistoty se laska stava utocistém, hrejivou a jemnou
pfipominkou lidskosti a hodnot, které nas definuji. V srdci vdlek lidé ¢asto
nachazeji necekanym zplGsobem silu k hluboké lasce, ke sdileni vzacnych
okamzikd a k vzajemné podpore. Laska béhem vélky se mize stat projevem
lidské odolnosti a schopnosti nachazet svétlo tam, kde pretrvava temnota.
Laska mUiZe byt silou, ktera inspiruje lidi, aby si zachovali dlvéru v
budoucnost a bojovali za mir a osviceni. Laska mGze byt jiskrou, kterd v
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lidskych srdcich zaZzehne nadéji a povzbudi je, aby pohlédli za konflikt, do
¢asl, kdy laska a porozuméni nakonec zvitézi. Laska béhem valky muze byt
majakem nadéje a silou, kterd spojuje lidi uprostfed chaosu.

Zatimco konflikt muze lidi rozdélovat, laska maze byt tou silou, kterd je
spojuje a motivuje k boji za lepsi budoucnost.

Ramona M. Covrig je diplomovand adlerovskd psycholoZka, supervizorka a
psychoterapeutka v soukromé praxi. Je zakladatelkou a predsedkyni
Institutu adlerovské psychologie a psychoterapie. Kromé toho ptsobi jako
viceprezidentka Rumunské federace pro psychoterapii a prezidentka
Evropské certifikacni komise pro psychoterapii (Rumunskd federace pro
psychoterapii). Je autorkou rady publikaci.

VIBEKE LUBANSKI, Evropsky prostor pro naslouchani
Pfednaska “Vyznam nadnarodnich vztaht v dobé valky ”

V bfeznu 2023 se na zasedani predstavenstva EAP sesla mala skupina
evropskych psychoterapeutl se zdstupci Danska, Francie, Kosova a Polska.
Rozhodli jsme se spolec¢né podniknout néco, abychom podpofili nase kolegy
na Ukrajiné v dobé valky. Spole¢né s ukrajinskymi kolegy jsme zalozili projekt
"Evropsky prostor pro naslouchani". Od ¢ervna 2023 mame kazdou posledni
stfedu otevreny prostor pro sdileni a vzajemné naslouchani mezi
psychoterapeuty na Ukrajiné a psychoterapeuty mimo Ukrajinu. TéSim se, Ze
se o0 poznatky z téchto online vztah( podélim na sympoziu.

Vibeke Lubanski, vedouci sekretaridtu Ddnské asociace psychoterapeuti
od roku 2018. Vzdélani: magisterské studium socidlnich véd a
vychodoevropskych studii 1999. Rodinny terapeut 2015. Nyni je aktivnim
¢lenem pracovni skupiny EAP Evropsky prostor pro naslouchdni.
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